
6 lời khuyên của Thánh Gioan Bosco dành cho giới trẻ thời đại 

 

Cha Thánh Gioan Bosco, một linh mục người Ý sống vào đầu thế kỷ 19, 
người đã cống hiếncả cuộc đời cho giới trẻ được thừa hưởng sự giáo dục cả 
về học vấn lẫn tôn giáo. 

Là một linh mục, nhà văn và nhà giáo dục, Thánh Gioan Bosco đã truyền đạt 
cho giới trẻ, các học trò của mình những bí quyết cần thiết cho một cuộc 
sống hạnh phúc. Những lời tâm huyết đó vẫn còn phù hợp cho cuộc sống 
giới trẻ như trong thời đại của cha. Sau đây là 6 tình huống và 6 lời khuyên 
của cha thánh Gioan Bosco, Đấng sáng lập Dòng Salêdiêng:  

1. Đối phó với bạo lực 

 
Bạo lực có thể được đến từ nhiều lĩnh vực của cuộc sống: từ TV và trò 
chơi điện tử, đánh đấm trong sân trường. Dù khó để giữ được sự bình 
thản, nhưng bạn hãy nhớ lời khuyên của cha thánh: “Không phải bằng 
bạo lực, mà bằng đối thoại” bạn sẽ tìm được sự bình an… 
 
 



2. Khi chán nản học hành 

 
Trường học có thể là một thách đố đối với nhiều thanh thiếu niên và 
đôi khi rất khó để thấy được điểm thành đạt và lợi ích của việc hoàn 
tất việc học hành sẽ dẫn bạn đến thành công: “Trường học không phải 
là cùng đích; nó là một phương tiện cải thiện cuộc sống và giúp thành 
công trên đường đời." 
 

3. Suy nghĩ trước khi hành động 

 

Thật khó để kiên trì làm điều tốt và đúng nhất. Mục đích chúng ta làm điều 
gì đó có thể mang lại nụ cười trên khuôn mặt của những người thân yêu: 
“Hãy làm những gì hôm nay, mà bạn không ân hận xấu hổ vào ngày mai ”. 

4. Đừng trì hoãn 

 



Nhiều người trẻ, cũng như người lớn, hay trì hoãn những việc cần làm và có 
thể làm ngay... Điều này thường dẫn đến việc dồn công việc lại và làm ta bị 
căng thẳng. Vì vậy: “Đừng để ngày mai những gì bạn có thể làm ngay hôm 
nay. Bạn có thể không có ngày mai”. 

5. Chống lại cám dỗ 
 

 

Ngày nay, giới trẻ em tiếp cận nhiều với nhiều tài liệu không thích hợp. 
Thường chúng bắt đầu bằng sự tò mò, nó dẫn bạn đi vào những tình cảm và 
các mối quan hệ... “Hãy gìn giữ đôi mắt của bạn vì chúng là cửa sổ linh hồn 
mà qua đó tội lỗi xâm nhập vào tâm hồn bạn." 

6. Nhận định những giá trị cao quí 

 

Bạn cảm nhận được những áp lực của cuộc sống mong muốn làm hài lòng 
các thầy cô, cha mẹ và bạn bè… Hãy luôn nhớ rằng tất cả những nỗ lực và 
phấn đấu, bạn sẽ được đền đáp như lời xác quyết của cha thánh Gioan 
Bosco: “Phần thưởng của bạn trên thiên đàng sẽ khỏa lấp tất cả những buồn 
đau và thiếu xót...”  


